
 

 

 

 

 

                                                       

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～震災！・水災！その時どうなる？どうする？どう備える？～ 

 「災害に備えて」 人材育成講座を開催しました 
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特定非営利活動法人穂の国まちづくりネットワーク Ｖｏｌ．４９ 
 

年１０月号 発行日 令和７年１０月１日 

 7 月 5 日に、愛知県防災安全局より“青山 幸久氏”を講師にお迎えし、「災

害に備えて」～震災！水災！その時どうなる？どうする？どう備える？～を演

題とした講演会を開催しました。 

 

青山氏は、インフルエンザ、震災、豪雨、台風、新型コロナウイルス対応など

平成 21 年より実際の現場で直接支援をされてきています。その時被災地では

実際にどんなことが起こっていたのか、また、被災から再建までのイメージなど

実際に見てきたからこその言葉は重く、参加者の皆さんは真剣に耳を傾けてい

ました。 

青山氏からは「いつも」を「もしも」に、つまり平時の活動が災害時に活き、

それが防災力向上に近道とお話がありました。 

１人ひとりが自分事として考え、今自分にできること、自助（自分や家族の身

を自分の努力で守る）・共助（お隣やご近所でお互いに助け合い）・公助（行政や

警察・消防・自衛隊）それぞれの役割などについて知る機会となりました。 

 

今回、多くの豊川市民の来場もさることながら、豊川市長をはじめ、行政職員、

自治会や民生委員、社会福祉協議会、自主防災会も含め約 240 名の地域の方々

にご参加いただき、共に学び共に考える講演会となりました。 

 

穂の国まちづくりネットワークは、今後も人材育成講座を企画いたします。 

みなさまのご参加をお待ちしています。 

 

 

 

  

 

 

 穂の国まちづくりネットワーク 代表理事 神谷典江  

秋冷の心地よい季節、皆さまにおかれましては各地域活動でご活躍のことと存じます。 

日頃は穂の国まちづくりネットワークの活動にご理解ご協力賜り感謝申し上げます。 

 さて、去る 7 月に豊川市主催として人材育成講座「災害に備えて」を開催いたしました。 

昨年、他の団体の講座にて拝聴した講師の方のお話がとてもわかりやすく、受講した者が災害についてイメ

ージできるお話であったので、昨年の間に約束を確約し、今年開催となりました。 

この地域に未だに大きな震災がなくとも、いつの日か起こってしまうだろうと予測し、様々な立場での減災

にむけての備えや発災後の動きの検討など、何度となく検証しながら意識向上を図ることが大切だと感じなが

らの企画でした。参加された方からは、よく理解できたとの感想をいただき、少し備えについての人材育成が

できたと感じています。阪神淡路大震災で「ボランティア元年」と言われ、その際に「市民社会」という言葉

が巷で叫ばれるようになってから早 30 年が経ちます。ボランティアという市民社会のあり方も今一度検証し

ながら、災害にむけての備えを考えていきたいと感じています。 

 

▲防災グッズ展示の様子 

 
▲講座の様子 

 



                                                                                                  

紡ぐ輪 

＜お問い合わせ先＞ 

Tel：0533-81-8392 

mail:tsumuguwa2021@gmail.com 

 
 

豊川市で活躍している団体を紹介します！ 
 
  

 

 
         

                      
   
  
     
 

 

 
  
         
     
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
    

 

 
 
 
 
  

 

 

  

 

                                              

「紡ぐ輪」は、障がいのある子どもを育てる母たち 3 人で 2021 年に立ち上げた団体です。 

人とのつながりを紡ぎ、支え合いの輪を広げること、そして将来の居場所づくりを目指して活動しています。 

発足から 5 年目を迎えた今、地域と関わりながら、誰もが自然に集い、支え合える場や仕組みを育てています。 

一人ひとりの想いが点から点へとつながり、やがて大きな輪となる架け橋で 

いられるよう、これからも温かいつながりを紡ぎ続けていきます。 

【 主な活動 】 

・つむパン生産・販売 

（紡ぐ輪オリジナルリズムパンツ＝子ども用ショートパンツ） 

・つむぐ wa マルシェの開催（令和７年 11月 23 日 vol.7 開催予定） 

・自主映画上映会 

・yumekana プロジェクト / 叶‐yumekana-イベント開催 

・子どもたちの将来の居場所作りプロジェクト 

・おはなし会開催・地域イベント出店 等 

  

 

  

 

 

 

 

                                  

三辻屋ベースは、創りたいモノを創れるように一緒に考えたり、浮かんだ企画を一緒に 

カタチにしていく。そんな伴奏型夢叶応援基地です。 

 

「自分で創った焼き菓子を売ってみたい！」の声は仲間を巻き込み、企画から販促まで 

学生たちが創り上げるコミュニティカフェ「UP」になり、アレルギーのお子様にも美味し 

い料理を食べてもらいたいとアレルギーフリーカフェを開いたり、小学三年生の自由研究 

「コーラって作れるの？」から沢山の人に飲んでほしいと商品化したりと、やってみたい 

をカタチに変えていきます。 

また障がいのある方やこどもたちとの隔たりのないまちづくり「ここあそ」や隔たりの 

ないアート展「cocoart」なども開催しています。 

 

普段はレンタルスペース・キッチンとして貸しており、利用者さんがいないときはカフェとして緩くやっています。 

「言葉にすると何かが動く」フラッと遊びに来て下さいね。 

※お問い合わせはインスタグラム DM もしくは message@himawari-herb.com からお願いします。 

～あなたの夢をカタチに～ 三辻屋 BASE 

 

紡ぐ輪  

▲6/29 叶-yumekana-会場 

 
▲つむパン 

Instagram 

▲昨年 11 月開催つむぐ wa マルシェ

vol.6 にて 

 

Tsumuguwa 

Instagram 

mailto:tsumuguwa2021@gmail.com


東三河で素敵な活動を見つけました！ 
  

 

 

                          

 

   

 

                                         
                                                                                                                                                  
               
           

                   
 
   
  
       
     
    
                                 

 

            
 

 

オモロー授業発表会とは、学校教育をよりよくしていくために、教員と保護者と地域が協

力し合って、立場を超えて教育について語り合うイベントです。 

今、北は北海道、南は沖縄まで、１００か所以上で開催されています。 

６人くらいの地元の教員や教育者が登壇し、１０分程度で普段現場でやっているオモロー

な授業の実践を発表します。途中には、参加者同士が輪になって語り合う時間があり、立場

に関係なく、自由に教育について語り合うことができます。 

今、学校教育はさまざまな問題を抱えており、子どもたちが楽しく通うためにも、生まれ

変わる必要があります。それを、地域の大人みんなで、批判し合うのではなく、協力し合っ

て変えていこうという前向きな取り組みです。 

 

地域の宝である子どもたちの教育に、関係のない人などいません。ぜひ、教育に関心のあ

る方は、足を運んでください。よろしくお願いいたします。 

不定期開催ですので、インスタをフォローしていただけるとありがたいです。 
 

NPO 法人奥三河まるごとキャンパス 

＜お問い合わせ先＞  

☎：080-3282－4996（原田） 

またはインスタグラムＤＭへ ▲リーダー育成塾のセミナーにて 
 

▲たねチャレの交流会 

▲オモロー豊橋豊川 第 2 回目の様子 ▲教員や教育者による発表 ▲語り合いの時間 

 

NPO 法人奥三河まるごとキャンパスは、「やりたい！」 

という想いを起点に、奥三河地域で人材育成や起業支援、 

地域課題の共創解決に取り組む団体です。 

代表的な取り組みには、挑戦を形にする「リーダー育成 

塾」、地域の小さな一歩を応援する「たねチャレ」、女性の 

暮らしや働き方を支える「田舎女子ゼミ」などがあります。 

また、LINE や AI 活用など実務に役立つ講座「奥プロ」 

や、自分の“好き”を再発見する「ジブン LABO」など、 

多様な世代の実践の場を地域に広げています。 

 

 

  

 

 

 

 

                                  

豊橋・豊川 



 
地域貢献活動の紹介など  

     

 

        
                                                                
                                                                    

 

 
  
 

 
    
 

  
 

 

             
  
         

 
 

株式会社金田塗装では、塗装という仕事を通して、地域と人とのつながりを育

む活動にも取り組んでいます。 

 親子で公園の遊具を塗る体験会では、子どもたちの笑顔があふれ、家族にとっ

ての特別な思い出になりました。 

 2023年に諏訪公園で開催した焼き芋大会には3,000人が来場し、焼きたての

芋を囲んで生まれる会話や笑い声に、地域の温もりを感じました。 

 さらに2024年には、お笑い芸人・絵本作家としても知られる「キングコング

西野亮廣さん」の講演会を豊川市文化会館で開催し、約500人が参加。エンタメ

の力が、まちの未来を語り合うきっかけになりました。 

来たる11月9日には、とよかわボランティア市民活動センタープリオが開催す

るえがおフェス内で“恐竜印のやきいも大会2025”を開催します。多くのご来

場をお待ちしています。 

 これからも、この豊川の地で、仕事も活動も、まちへの感謝とともに育ててい

きたいと思います。   

 

 

1. 正 会 員  年会費   3,000円 

2. 賛助会員  年会費   2,000円 

 

正会員は総会での議決権があります。 

正会員、賛助会員は共に個人、団体を 

問わずお入りただけます。 

【お問い合わせ先】 

：senta-prio@ccnet-ai.ne.jp 

ＦＡＸ：0533-75-6665 

特定非営利活動法人 

穂の国まちづくりネットワーク 

 

〒442-0068  

豊川市諏訪 3丁目３００番地 プリオ４Ｆ 

（とよかわボランティア・市民活動センタープリオ内） 

：0533-89-9070 

受付：火曜日～土曜日 10：00～18：00 

   （祝日・プリオ休館日を除く） 

http://www.honokuninet.com/ 

http://honokuni.dosugoi.net/ 

会員、賛助会員を募集しています 

株式会社金田塗装 

 

とよかわボランティア・市民活動センタープリオでは、毎年恒例、えがおフェスを開催

します。 

いろいろな出会い、交流、体験のできる楽しいフェスです。遊べるブースや買い物が出

来るブース、飲食物の販売もあります。ブースを回ると景品をゲットできるシールラリー

も開催。今回は諏訪公園で『恐竜印のやきいも大会』もあります。ぜひ遊びに来てくださ

いね。 

 

日時：２０２５年１１月９日（日）１３：００～１６：００ 

場所：プリオビル４階・５階・諏訪公園 

〈 株 式 会 社 金 田 塗 装 〉 

〒442-0001 豊川市千両町数谷原905-1 

携帯 : 080-3069-9316 

TEL : 0533-86-5526 FAX : 0533-86-5527 

MAIL : kanedatoso@gmail.com 

H P : http://kanedatoso.com 

えがおフェス２０２５開催のおしらせ 

～詳しくは穂の国まちづくりネットワークの HP よりチラシをご覧ください～ 

 

▲お芋掘り 

▲公園の遊具を塗る様子 

 
▲ペンキ塗り 集合写真 

HP 

mailto:kanedatoso@gmail.com
http://kanedatoso.com/

